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Definicja handlu ludźmi Polska:

art. 115 § 22 kodeksu karnego

art. 115 § 22 kodeksu karnegoart. 115 § 22 kodeksu karnego



Handel ludźmi to…
•Werbowanie
•Transport
•Dostarczanie
•Przekazywanie
•Przechowywanie
•Przyjmowanie 
osób

Przy użyciu:
•Przemocy, groźby 
bezprawnej
•Uprowadzenia
•Podstępu, wprowadzenia 
w błąd
•Nadużycia stosunku 
zależności
•Wykorzystania bezsilności
•Udzielenia korzyści 
majątkowej osobie 
sprawującej opiekę

Z zamiarem 
wykorzystania tych 
osób w celu:
•Prostytucji i innych 
formach 
seksualnego 
wykorzystania
•Pracy lub usługach 
przymusowych
•Żebrania
•Pozyskania 
komórek, tkanek, 
narządów

Działania Środki Cele



Według prawa polskiego: art. 189a kodeksu karnego

• § 1 Kto dopuszcza się handlu ludźmi, podlega karze 
pozbawienia wolności na czas nie krótszy od lat 3.

• § 2 Kto czyni przygotowania do popełnienia przestępstwa 
określonego w § 1, podlega karze pozbawienia wolności od 
3 miesięcy do lat 5.

• art. 211a Kto w celu osiągnięcia korzyści majątkowej, 
zajmuje się organizowaniem adopcji dzieci wbrew przepisom 
ustawy, podlega karze pozbawienia wolności od 3 miesięcy 
do lat 5. 



Human trafficking in arm conflict



Kryzys związany z konfliktem zbrojnym:

• Desperacja: podejmowanie ryzykownych decyzji (np. o pracy w 
prostytucji)

• Popyt na różnego rodzaju usługi w tym seksualne

• Pozyskiwanie (porywanie) dzieci żołnierzy (przymusowe wcielanie do 
wojska)

• Pozyskiwanie osób, także dzieci do pracy

• Małżeństwa przymusowe: „dla bezpieczeństwa”

• Szybkie decyzje wyjazdowe



Kryzys związany z konfliktem zbrojnym:
• Szczególnie sprzyja oszustom i handlarzom ludźmi. W starożytności czy 

średniowieczu niewolników pozyskiwano m.in. podczas wojen. 

• W czasie konfliktu na Bałkanach w latach dziewięćdziesiątych głośno było o 
handlu kobietami i zmuszaniu ich do prostytucji na rzecz żołnierzy 
międzynarodowych sił pokojowych, którzy generowali popyt na usługi seksualne. 

• Sytuacja ta doprowadziła do ustanowienia „Polityki NATO przeciwko
handlowi ludźmi” (NATO Policy Against Human Trafficking), co było jednym z 
efektów odbywającego się w dniach 28-29 czerwca 2004 r., szczytu NATO w 
Stambule.

• Tzw. Siły pokojowe stabilizując sytuację militarną i polityczną destabilizują przy 
okazji sytuację społeczną, co prowadzi do m.in. Zwiększenia przypadków handlu 
ludźmi a także innych przestępstw.



Na co zwrócić uwagę, co ew. powinno nas 
zaniepokoić

• Oferty pracy na czarno.

• Umowy pełne kar umownych.

• Oferty typu „mieszkanie za seks lub inne usługi” .

• Wszelkiego rodzaju oferty wyjazdów.

• Przetrzymywanie, zamykanie osób, odbieranie dokumentów.

• Nadmierne zainteresowanie nieletnimi bez opieki.

• Decydowanie za uchodźcę, ograniczenia w poruszaniu się uchodźcy po 
mieście, zakazy, kontrolowanie „dla dobra osoby”.



USTAWA z dnia 12 marca 2022 r.
o pomocy obywatelom Ukrainy w związku z konfliktem 

zbrojnym na terytorium tego państwa

• Art. 22. [Uprawnienie do wykonywania pracy na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej] 

• Art. 25. [Opiekun tymczasowy] 

• Art. 72. [Skazując sprawcę, który w czasie trwania konfliktu 
zbrojnego na terytorium Ukrainy popełnił przestępstwo, o 
którym mowa w] Art. 189a:  podniesienie kary za handel 
ludźmi:  od lat 10 do lat 15 albo kara 25 lat pozbawienia 
wolności



W przypadku kontaktu z domniemaną ofiarą 
handlu ludźmi i niemożności trwałego 
odizolowania jej od sprawcy należy skupić się na 
dyskretnym przekazaniu osobie, w naszej opinii 
zagrożonej, kontaktu – numeru telefonu, którego 
będzie mogła użyć aby wezwać pomoc. 
Może to być numer Fundacji La Strada lub KCIK. 



Profilaktyka:



Prevention
Information:



Aplikacja mobilna  SAFE

Dostepna bezpłatnie na Google play i Appstore. 
Trzeba wpisać: safe travel and work abroad. 

Także po ukraińsku!



Application for those, who are going to work
abroad.



La Strada – Fundacja przeciwko Handlowi Ludźmi i 
Niewolnictwu (do roku 2006, znana jako Fundacja
przeciwko Handlowi Kobietami)

Jest niezależną organizacją działającą w Polsce od roku 1996.
W zasadzie jedyną w Polsce instytucją zajmującą się wyłącznie 
problemem handlu ludźmi i  przeciwdziałaniem mu we wszystkich 
aspektach.



Celem statutowym organizacji jest: 

Działanie na rzecz poszanowania  praw człowieka, 

zwalczanie handlu ludźmi, niewolnictwa i pracy

przymusowej oraz przeciwdziałanie eksploatacji

prostytucji a także przestępstwom przeciwko wolności i 

zdrowiu jednostki.



TELEFONY:

•00 48 22 628 99 99

•+ 48 605 687 570  (24/7)

•00 22 628 01 20 (Krajowe Centrum 
Interwencyjno-Konsultacyjne dla ofiar handlu 
ludźmi)



Polubcie nas! 
FACEBOOK, Instagram



Dziękuję!


